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手术前 

一、残培基金会康复基金简介 

残培基金会——康复基金是由残培筹资委员会创办，旨在为有需要且家庭困难的

残培学生提供身体康复方面的帮助。包括：安装支架、矫形鞋、假肢、医疗康复手术

等，为了学生在日后的就业、生活提供便利。 

二、受益者感言 

受益者一：林春秀 

大家好，我是来自 15 级的林春秀，在我小时候我因为发

烧打针触及神经线导致我右腿出现肌肉萎缩和无力现象，每

次走路我都需要按着右脚才能行走，而且我也没有办法走很

长的路，每次走一段时间，我就得休息一下，也因此我在生

活中会出现许许多多的不便。进入残培后有很多师姐、师兄、

同学、老师们建议我去申请学校的康复基金，一方面可以减

少家庭负担，一方面我可以通过手术后改善自己的症状。一

开始我有点犹豫，因为我知道要做手术，就会有各方面的问

题扑面迎来…我害怕申请基金不通过，我害怕手术后带来的负面影响，我害怕家里人

的担心，我害怕手术后根本没有恢复我的情况…各种各样的问题每天都在我脑海盘旋，

几乎夜夜不能寐。没有人可以替我做选择，每个人给我的“官方回答”都不一样，但

“总结陈述语”都是：路是自己的，对与错都得自己去承担，因为你不再是小孩。这

就是我很讨厌自己长大了的原因，成长的代价就是“路是自己选的，跪着也要走完”。
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手术康复期间 

那段时间我真的精神崩溃了，借用傅园慧的话就是：我已经用洪荒之力了，鬼知道我

经历了什么。但家里人鼓励我，学校老师鼓励我，大家的关怀让我感受到即使做出决

定后，我都不是一个人在行走。这条路，有残培学校，有老师，有同学，有家人一直

陪着我。 

幸运的是我通过了康复基金的申请，我也如愿的在暑假期间做完了手术。我很难想

象一个连打针都会哭的人就这样完成了手术，虽然在此期间我曾哭过了无数次，特别

在手术麻醉药效退后我脚上的伤口真的使我痛不欲生，我整晚都在哭闹甚至接连几天

都在失眠。每次伤口换药时的疼痛感也让我备受煎熬，我记得换药时我那鬼哭狼嚎的

哭喊声都可以让住院大楼抖几抖了，连医生都笑说你那声音的爆发力绝对是学习音乐

飙高音的活学。因为痛，所以印象特深刻，现在回想那段时间确实很苦但很值得。最

后我很感谢学校和基金会对我手术费用的支持和关怀，同

样很感谢那段时光一直陪伴我左右的家人，关心和给予我

建议的老师，鼓励并带给我勇气的朋友和同学，关爱我病

情的白衣天使们，我想对你们说：谢谢你们，没有你们，

我没有办法做到。 

我偶像任家萱在浴火重生后曾说：“我很喜欢现在的

自己，我也不害怕别人带着异样眼光看待我的伤疤，我身

上的伤疤比起我身上已有30多岁的完整皮肤它只有几岁的年

龄，因此我称它为最美丽的吻痕。如果不是烧伤后我根本就
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手术前，鼻翼无法呼吸 

不知道我可以完成自己人生的半程马拉松，可以抛下偶像包袱去做我想做的事情，现

在我汗流得越多，我眼泪就流得越少。”以前的不可能原来也可以变成可能。我希望

我可以像我偶像一样坦然接受自己的一切，把以前的不可能变为可能，让自己更勇敢，

用真心去回报每一个爱我的人。当有一天我回过头来看这段路程，我可以跟自己说：

谢谢你没有让未来的你讨厌曾经的自己。 

我觉得基金会康复基金是一个特棒的项目，因为有它的存在学生可以通过它的支

持去完成手术，安装支架，购买电动轮椅，达到改善自己的症状。在这里最后谢谢每

一个在背后为基金会付出的工作人员和协助者，希望基金会一直发展下去并越来越强

大越来越成熟，帮助更多像我们一样的学生。 

祝福你，我的母校！祝福你，康复基金项目！我感谢你们！ 

 

受益者二：肖棉滨 

您们好！我是广州残疾者英语培训中心 15 级的学生，

肖棉滨，在这里，首先，非常感谢基金会和学校对我的

支持，并且给予我实际的帮助，真的非常感谢！ 

    本人出生在广东省汕头的一个小农村，有一个哥哥

和两个姐姐。我的家庭以务农为生，主要经济来源是靠

父母种菜卖菜和父亲打散工所得，家庭经济条件并不富裕，原

先的家庭住房只有十几平方米，一家人生活在其中，虽生活条件不算很好，但一家人
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鼻翼手术后恢复期间 

生活得也和和美美。而在我在四五岁的时，不幸遭遇火灾，身体多处一度烧伤，导致

双手十指全无，面部部分基本生理功能受限，面容烧伤。经过这一场大火，我那原本

并不富裕的家庭更是雪上加霜，为了医治我，我的家人四处向别人借钱，负上一笔笔

债，生活拮据。生活的重担使本人家庭艰难前行，父母为了家庭每天早出晚归，辛勤

劳作，只为从那一片土地上获取微薄的血汗钱来维持家用。高考之后，本人因成绩不

理想，虽被广州的一所大学所录取，但相关的学费和生活费实在是太高，一度有辍学

的念头。后来幸好被广州残疾者英语培训中心所录取，免除了学费。入学以后，从学

校网站得知康复基金由残培筹资委员会创办，旨在为有需要并家庭困难的残培学生提

供身体康复方面的帮助(包括：安装支架、矫形鞋、假肢、医疗康复手术等)，为了学生

在日后的就业、生活提供便利，这给我带来了很大的希望！ 

    本人在基金会成员之一陈小莲老师的帮助下一步步申请康复基金并成功申请 3 万

资金，可供本人脸部医治手术——鼻小柱畸形修复。该手术在 12 月份基本完成，很好

地恢复损坏的基本生理功能，面貌有了一定的改善。十分感

谢校领导和康复基金会各成员对本人 5 万康复基金支持，该

支持对我和我的家人来说是极大的帮助，使我的家庭减去很

大的压力。对于我这样的一个农村低保家庭，家庭收入微薄，

家庭人口较多，又因本人幼年烧伤，为医治本人四处借钱，

负债累累，而我的母亲也因我的烧伤，伤心过度，加上常年

劳累，导致身体虚弱，而家庭收入微薄，这 3 万对我和我家人
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是极大的帮助，是我们一家新的希望。 

    由衷感谢胡校长等校领导和康复基金会各成员，感谢您们对我的支持和帮助，感

谢您们给予本人和我的家人以希望，感谢您们给我带来更多未来，感谢您们！并在接

下来的学习生活中，勤奋学习，努力进取，积极参加学校的各项活动，热心公益，以

自己的行为和力量回报学校和社会，成长为对学校，对社会的有用之才。 

 

二、 残培康复基金支持的学生名单 

编号 班级 姓名 日期 基金支持 备注 

1 08 级 林焕杰 2010 3000 安装支架 

2 08 级 翁少芬 2010 7000 安装支架 

3 08 级 杨什福 2010 2430 安装支架 

4 09 级 何嘉谊 2010 1800 安装支架 

5 09 级 李燕标 2010 2000 安装支架 

6 09 级 王雪洪 2010 4000 安装支架 

7 09 级 徐消如 2010 1800 安装支架 

8 08 级 陈少丽 2011 5000 安装支架 

9 10 级 郑文凤 2011 1400 安装支架 

10 09 级 陈碧兰 2011 5000 安装支架 

11 10 级 谢福娣 2011 32000 截肢、安装义肢 

12 10 级 林晓燕 2011 17000 安装义肢 

13 10 级 黄凤文 2011-2012 12000 康复手术 
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14 10 级 龙桂凤 2012 23000 矫形手术 

15 07 级 黄莹莹 2012 3000 矫形手术 

16 10 级 曹慧虹 2012 5000 购买电动轮椅 

17 10 级 许斌 2012 4000 安装支架 

18 11 级 刘天平 2013 9000 安装支架 

19 11 级 李远红 2013 10000 购买电动轮椅 

20 12 级 张秋玲 2014 25000 安装义肢 

21 11 级 梁荣思 2013 20000 矫形手术 

22 13 级 杜燕香 2015 25000 康复手术 

23 13 级 匡杰明 2015 12000 购买电动轮椅 

24 13 级 刘少萍 2015 25000 康复手术 

25 14 级 蔡青鸾 2015 1600 
康复手术，后来因为手术风险原

因，取消手术 

26 15 级 林春秀 2016 35000 康复矫正手术 

27 15 级 肖绵斌 2016 30000 鼻翼修复手术 

28 14 级 梁巧婵 2016 20000 
康复矫正手术，2016 年寒假完

成手术 

合计 342,030.00 截止到 2016 年 12 月 
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三、 联系我们 

联系人：Aaliyah Chen 

电邮：getchcd@163.com 

电话：86-20-34378573  

地址：广州市海珠区南华西路敬和里 18 号 

     

我们始终相信---- 

残培是社会接触残疾青年的桥梁，残培是残疾青年读懂世界的窗户！ 
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