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一、残培基金会康复基金简介 

残培基金会——康复基金是由残培筹资委员会创办，旨在为有需要且家庭困难的

残培学生提供身体康复方面的帮助。包括：安装支架、矫形鞋、假肢、医疗康复手术

等，为了学生在日后的就业、生活提供便利。 

二、 受益者感言 

受益者一：匡杰明 

你们好！我叫匡杰明，是残培 2013 级商务英语班的

学生，目前我正读大三。 

首先，我想在这里向你们表达我最诚挚的谢意！还有

最真挚的感激之情---在你们的资助下，已经买到了自己

心仪的电动轮椅！这让我很高兴，这台电动轮椅将对我的

生活非常重要！ 

因为早产而导致先天性脑瘫的我，从出生开始，就已

经行动不方便了。长大之后，通过自己的努力，终于可以拄

着拐杖走路，但是我总是走几本路就会累得气喘吁吁。在这个时候，我经常想，要是

有一台轮椅就好了，可是我左手不方便，我根本没有办法推动轮椅，所以这台轮椅要

是电动的就更加完美了！然而，现实生活总是给我打击：家里的经济情况越来越不乐

观，爸爸已经快到退休的年纪了，妈妈也已经从原来的专业会计变成了帮别人做兼职，

家里的老人年纪也越来越大了，这一切的一切都使得我们家无法靠自己的力量，买一
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台一万多块钱的电动轮椅！来到残培后，我知道学校有这样的项目支持，就这样，我

向残培基金会申请了赞助！残培基金会很支持，我最终也得到这样的机会去实现我的

梦想！ 

我相信拥有电动轮椅以后，我的生活一定会发生巨大的改变。 

有了电动轮椅之后我就可以靠自己的力量去远一点的地方，这样我不仅可以增长

自己的见识，认识更多的新朋友；与此同时，我的爸爸妈妈终于也不用为了带我出去

而这么辛苦了，而且有了电动轮椅以后我的就业选择也会变得更多，这一切改变都来

自于你们无私的赞助。 

我和我的家人非常感谢残培康复基金和广州国际妇女协会的慷慨解囊！正是你们，

才让这个困扰了我们一家人这么久的难题得到了彻底的解决；正是你们，让我和我的

家人感受到了人世间最美的东西——爱，感受到

了人世间的美好，这犹如冬日里最灿烂的一缕阳

光，照亮了我们全家人的心怀，那爱的涓涓暖流

久久地在我们的内心深处涤荡······ 

最后，请允许我代表我及全家人向所有奉献

爱心的残培康复基金和广州国际妇女协会致以

最诚挚的谢意和最衷心的祝福！ 

最后，请允许我在这里呐喊一声：世界那么大，我先去

哪里呢！！！ 
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收益者二：杜燕香 

每个小孩子都是家庭的兴奋剂，而我的到来却是家庭的

灾难，正当我学走路时，灾难突然降临我头上。那年，我

病得不省人事，高烧不退，四肢无力地下垂着，当我爸妈

把我带到医院检查时，被告知我得了小儿麻痹症。这对我

的家庭而言，绝对是晴天霹雳！爸妈都是农民，种地的收

成仅能供家里人吃饱饭，根本没有其他的额外收入，况且

我上面还有两个姐姐。可我的病无论如何也得治呀！没办

法，我家只能伸手向亲戚借，东借西借，结果耽搁了十几天，

我的病情也给耽误了。 

疾病给我留下了严重的后遗症：我的左脚比右脚短小，因为脚没有力气，所以走

路时要用左手撑着左脚，走一会儿就要蹲下休息，而且我的脊柱也是弯的。由于我不

能像其他的小朋友一样可以跑，可以跳，所以他们都不愿意跟我一起玩耍，小小的我

就看到了世间的不公平，心里充满了自卑感。 

当我到了读书的年纪，却因为学校离家里太远而推迟了一年又一年，但是，我读

书的愿望却越来越强烈。我深深地记得，在我十岁那年，看着别的小朋友成群结队地

去上学，我羡慕极了，我向爸爸恳求我也要去上学，爸爸抽着那根短小到几乎烫到手

指的烟，摸了摸我的头，迟疑了很久很久，让我以为他不回答的时候说：学校太远了，

明年吧！懂事的我，看到了爸爸的无奈，我只能静静地看着爸爸，但我内心期盼着明

年的到来！第二年，快临近报名时，我高兴得几个晚上没睡觉，感觉全世界都围着我
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转圈！世界对我那么好，我要去读书了！我心里不断呐喊这句话，我牵着妈妈那双粗

糙的手，对妈妈说“妈妈我很幸福！”可妈妈看着我哭了，眼泪迅速留到我的手上，很

烫很烫！我慌了，我觉得窒息，觉得世界又一次抛弃了我！就这样一次又一次的等待，

到我十二岁那年，家里附近建了一所希望小学，我终于可以上学了！ 

太好了！顺利地读完了小学，初中上了县里最好的学校，但由于人生地不熟，我

变得沉默寡言，学习成绩也不尽人意，没能考上我理想的高中，高考才考了个专 A。

正当我忙着填志愿的时候，我接到了残培老师的电话，刚开始我还犹豫不决，后来还

是决定到广州参加残培的入学考试。 

三年了，现在的我是一名大三的学生，即将要准备出

去工作。回忆起这几年，我想说，我是多么庆幸我来到

的残培，残培给了我重生的力量。学校的老师们都很有

爱心，也很细心，经常带我们出去玩。同学们也很有爱，

方便的同学都很乐意帮助比较不方便的同学，学校还有

一些活动可以锻炼我们的各种应变能力。我变得活泼多

了，也不像以前那么自卑了。 

残培不仅从思想上改变了我，也改变的我的身体。

记得刚来学校没多久，我就听师姐说可以去医院检查脚，如果

可以治疗的话，还可以向学校申请康复资金。听到这个消息，我情不自禁。我去华侨

医院做了检查，检查结果是可以手术治疗，我当时的喜悦心情是无法用语言形容的。

但是，医生说手术费可能需要 6-7 万左右，我又犯难了，我家没有能力支付那么多钱，
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于是我就向学校提出申请康复资金。经过写申请书、面试等程序，学校批了 25000 元

康复资金给我。8 月初，我做了截骨手术，使脚变得有力。 

现在，我正在康复中，每天做康复运动，拄着拐杖练习走路，即使有时候很累，

很想睡懒觉，但是我还是很坚持每天去锻炼，风雨不改！ 

我对我的未来更有信心了。我非常感谢残培给我的帮助，使我由内而外的改变。 

 

受益者三：刘少萍 

总的来说，是什么原因导致双脚变成这种情况的我也

不清楚。七岁时的一个晚上双脚突然剧痛起来，去医院

后也没有得出明确的结果，后来医生估计是小儿麻痹症

后遗症，也有可能是更小个的时候打错了针导致的。由

于当时家境状况实在是很清贫,所以也没有再作进一步的

检查,也没有到大城市的医院看病。这种所谓的后遗症导

致我本来正常的双脚逐渐变形（内翻），双脚很长一段时

间无力支撑身体，无法走路。直到 11 岁时为了上学经过自己

的锻炼，才勉强学会走路，但仍站立不稳，走路不平衡，并伴有季节性（春季）疼痛

与脚部磨损。 

现在的我是坐在轮椅上的，因为脚很痛，无法走路，所以想通过到医院做矫形手

术矫正双脚，以便日后更加方便地生活。学校后来联系了福建漳州龙池医院来给我们

义诊，医院的汪主任给我做了检查，据医生分析，这是双脚内翻畸形以及双踝关节脱
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位，做矫正的话大概需要一年的时间（包括康复期），要使用到松解跟腱的手法治疗，

需住院一个月。总治疗费用约需 6 万人民币，农村医疗保险可以报销 40%左右，但由

于家庭经济并不富裕，而且手术费用大，家里负担这笔手术费用也有点困难。向学校

讲明后，得到了康复基金委员会 2.5 万人民币的资助，我太高兴了！ 

现在（10 月份）我刚做完手术，我很期待一年后重返校园的时光！谢谢我的母校！

谢谢残培基金会！没有你们，我不敢相信我可以在没有疼痛的情况下行走，想到这里，

我真的无法抑制内心那股快要涌出来的快乐的洪荒之力！请允许我呐喊一声：太棒了！ 

 

受益者四：蔡青鸾 

我是先天性双下肢马蹄内翻足患者，父亲也是患有这

种疾病，所以我是遗传父亲的。在我 5 岁的时候去了深

圳市的武警医院做了一次手术，14 岁的时候在广州市文

明微创医院也做了一次手术，之后就一直靠穿戴矫形鞋

走路。现在我想通过再一次的手术，使得我脚跟离地的

情况能够改善。 

4 月份时，医生叫我拍了张三维 CT 片子看了我骨头

的生长情况，他建议我立刻手术，因为越拖下去成功率就会越

低，手术只需要做一次就可以了！手术费用是 8 万，医疗报销是百分之六十，但钢架

不能报销，钢架费用大概是 5 万，整理出来这些数据后，我毅然向学校康复基金申请

该项目，我知道并且相信学校会支持我！  
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 终于在和残培基金会康复基金的委员们面试后，他们同意了我的申请，拿着 3.5

万的同意书，我心里无比激动，我知道，我即将可以感受那个“脚踏实地”的感觉了！ 

7 月下旬放了暑假后，我马上预约医生做手术，也排到床位，在等待的期间，我和

老师说，和同学说，和朋友们说，等我康复后，我想学习这个学习那个，他们都很支

持我，一直给我鼓励！可，晴天霹雳，医生一句“我们经过严密的考虑和讨论后，不

敢保证你手术后的情况，我们取消对你的脚的手术治疗方案······”其他的，他们说

了什么我也听不进去了，就知道一切希望都落空了！ 

就这样，默默地，我和家人收拾了东西，交了 1600 元的床位费后，就出院了，也

和残培基金会康复基金的委员们说清楚情况，我明白有些事情是不能强求的，不过我

会努力去实现我的梦想，残障的身体不能禁锢我飞跃的梦！我给自己加油，我给自己

打气！你相信我可以做到吗？ 
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三、 残培康复基金支持的学生名单 

编号 班级 姓名 日期 基金支持 备注 

1 08 级 林焕杰 2010 3000 安装支架 

2 08 级 翁少芬 2010 7000 安装支架 

3 08 级 杨什福 2010 2430 安装支架 

4 09 级 何嘉谊 2010 1800 安装支架 

5 09 级 李燕标 2010 2000 安装支架 

6 09 级 王雪洪 2010 4000 安装支架 

7 09 级 徐消如 2010 1800 安装支架 

8 08 级 陈少丽 2011 5000 安装支架 

9 10 级 郑文凤 2011 1400 安装支架 

10 09 级 陈碧兰 2011 5000 安装支架 

11 10 级 谢福娣 2011 32000 截肢、安装义肢 

12 10 级 林晓燕 2011 17000 安装义肢 

13 10 级 黄凤文 2011-2012 12000 康复手术 

14 10 级 龙桂凤 2012 23000 矫形手术 

15 07 级 黄莹莹 2012 3000 矫形手术 

16 10 级 曹慧虹 2012 5000 购买电动轮椅 

17 10 级 许斌 2012 4000 安装支架 

18 11 级 刘天平 2013 9000 安装支架 

19 11 级 李远红 2013 10000 购买电动轮椅 
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20 12 级 张秋玲 2014 25000 安装义肢 

21 11 级 梁荣思 2013 20000 矫形手术 

22 13 级 杜燕香 2015 25000 康复手术 

23 13 级 匡杰明 2015 12000 购买电动轮椅 

24 13 级 刘少萍 2015 25000 康复手术 

25 14 级 蔡青鸾 2015 1600 
康复手术，后来因为手术风险原

因，取消手术 

合计 257,030 截止到 2015 年 10 月 

 

四、 联系我们 

联系人：Aaliyah Chen 

电邮：getchcd@163.com 

电话：86-20-34378573  

地址：广州市海珠区南华西路敬和里 18 号 

     


